
Wpojenie młodym szachistom podstawowych zasad strategii jest  
niezwykle trudnym zadaniem. W standardowych opracowaniach opisuje się 
przeważnie elementy oceny pozycji (np. otwarta linia, słabości pionkowe,  
przewaga rozwojowa itp.) na bazie partii granych przez arcymistrzów.  
W wielu przypadkach dobrane pozycje bywają złożone i trudne do zrozu-
mienia dla młodych, początkujących adeptów sztuki szachowej. Ze swej 
praktyki wiem, jak w odróżnieniu od kombinacji, bardzo nielubiane przez 
młodzież są te „mało konkretne” i „nudne” ćwiczenia ze strategii. Książka 
mm Sapisa jest bardzo wartościową, ciekawą próbą wyjaśnienia i logicz-
nego uzasadnienia wyboru posunięcia na prostych, łatwo zrozumiałych 
przykładach. Wbrew pozorom zawiera również wiedzę przydatną i bardziej  
zaawansowanym graczom. Mam nadzieję, że będzie ważnym podręcznikiem 
zarówno dla szkoleniowców, jak i zachętą do samodzielnego studiowania 
przez młodzież, bo przecież strategia wcale nie jest „nudna”.

Ryszard Bernard – trener, były dyrektor  
Młodzieżowej Akademii Szachowej

Od kilku lat pracuję na The University of Texas Rio Grande Valley,  
gdzie zajmuję się trenowaniem studentów i dzieci od początkujących  
do arcymistrzów. Długi czas poszukiwałem książki, którą mógłbym wielu 
z nich polecić, która zaznajamiałaby ich z podstawowymi zasadami strate-
gicznymi. Nareszcie trafiłem na wartościową pozycję, z której zamierzam 
regularnie korzystać. Mam nadzieję, że książka zostanie też przetłumaczo-
na na język angielski. Książkę Witalisa czyta się łatwo, jest zrozumiała,  
a przykłady z Jego własnej praktyki są starannie dobrane i dobrze ilustrują 
omawiane zagadnienia. Spodobał mi się zestaw zadań, który nie jest trudny, 
jeśli uważnie przeczytało się część teoretyczną. Ważne, że partie przytacza-
ne są do końca, co pozwala Czytelnikom jeszcze lepiej opanować materiał  
i zobaczyć do końca, jak należy realizować uzyskaną przewagę.

Bartłomiej Macieja – arcymistrz,  
olimpijczyk, Mistrz Europy,  

dwukrotny Mistrz Polski
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„Jestem waszym dobrodziejem, 
A sam nie śpię, a sam nie jem, 

Tylko myślę dniem i nocą, 
Jak szachistom* przyjść z pomocą…”

* w oryginalnym tekście „zwierzętom”

Jan Wiktor Lesman (Jan Brzechwa) 
„Szelmostwa lisa Witalisa”
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Wprowadzenie
Autor

Działacz Polskiego Związku Szachowego:
▪ członek Komisji Młodzieżowej (2000-03)
▪ członek Kolegium Sędziów (2005-12)
▪ członek od 2009, a później przewodniczący Komisji Sportowej (2013-16)
▪ przewodniczący Komisji Regulaminowej (2010-13)

Dziennikarz: (m.in.) Magazyn Szachista, Panorama Szachowa, Mat

Sędzia International Arbiter (IA) od 2005 roku: sędzia główny około 80  
turniejów (rangi Mistrzostw Polski i turniejów międzynarodowych)

Szkoleniowiec: przez kilka lat wirtualny trener i wykładowca Młodzieżowej 
Akademii Szachowej Polskiego Związku Szachowego
▪ trener kadry narodowej szachistów niewidomych i słabowidzących (2016-17)
▪ wychowankowie (m.in.) Julia Antolak, Maria Gościniak, Adrian Panocki
▪ zajmuję się szkoleniem stacjonarnym i online

Zawodnik: International Master (IM) od 1990 roku

Cel

Książkę tę postanowiłem napisać, aby podzielić się swoimi doświadczenia-
mi, zdobytymi najpierw jako zawodnik, a później jako trener. 

Celem książki jest pokazanie sposobów dojścia do takich, a nie innych 
rozwiązań wykorzystując strategię, a nie poprzez liczenie często długich  
i skomplikowanych wariantów. Choć trzeba sobie zdawać sprawę z tego,  
że liczenie wariantów jest podstawą gry.

Tytuł

Lepszym tytułem byłoby na pewno „arcymistrzowska strategia”, ale po 
pierwsze – arcymistrzem nie jestem, a po drugie – przykłady nie dotyczą 
partii arcymistrzów, tylko moich. 
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Przykłady

1. Wykorzystałem własne partie ponieważ ma to dwa zasadnicze plusy:
a) łatwiej odtworzyć swój tok myślenia, 
b) jest to niewątpliwie materiał oryginalny.

Od tej zasady są wyjątki (w myśl reguły „zasady są po to, by czerpać  
przyjemność z robienia wyjątków”).

2. Ponieważ zawsze (jako czytelnika) denerwowało mnie, gdy autor w naj-
ciekawszym momencie nieoczekiwanie urywa partię (musiałem wtedy 
prowadzić czasem bezowocne poszukiwania jej dalszego ciągu w innych 
źródłach), dlatego zdecydowałem się zamieścić teksty wszystkich użytych  
w książce partii. Przy czym tłustym drukiem zaznaczyłem moment,  
od którego partia została użyta.

2.1. W przypadku, gdy z jednej partii jest więcej przykładów, tekst partii 
znajduje się po ostatnim z nich.

2.2. W przypadku występowania wielu motywów w jednej partii, w tekście 
znajduje się informacja o tym fakcie.

2.3. W przypadku, gdy przykład kwalifikował się do różnych motywów, 
zadecydował subiektywny wybór autora.

3. Przykłady pochodzące z jednej partii są oznaczone cyframi. Np. (1/3)  
oznacza, iż jest to pierwszy z trzech przykładów dotyczących danej partii.

3.1. Numeracja przykładów dotyczy kolejności występowania w partii.

4. Partie w poszczególnych działach (oprócz zadań) uszeregowane są chro-
nologicznie.

Zadania

1. Część książki ma formę testu, który może nam pokazać, jak radzimy sobie 
z rozwiązywaniem problemów strategicznych.

2. Zadania należy rozwiązywać według podanej kolejności, gdyż czasem 
kilka zadań dotyczy jednej partii i moglibyśmy poznać przedwcześnie  
rozwiązania zadań poprzednich.
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Poradnik
Kilka praktycznych wskazówek może być ułatwieniem w podejmowaniu 
decyzji. Niewątpliwie są one jednak pewnym uproszczeniem problemu,  
a szachy są grą bardzo skomplikowaną i każde uogólnienie zawiera masę 
wyjątków. Nasze zadanie zaś polega na tym, by dostrzec, kiedy z tym wyjąt-
kiem mamy do czynienia.

Patrz na słabości

Kierowca poruszając się po drogach korzysta z pomocy znaków drogowych. 
Szachista też ma takie znaki drogowe, a są nimi słabości.
Definicje słabości są różne. Ja stosuję wersję matematyczną.

Słaba bierka:
Pion lub figura są słabością jeżeli różnica pomiędzy ilością ataków i obron 
na dany obiekt jest równa lub większa od zera.
Czyli np. słabością jest bierka, która jest nie broniona przez inne bierki,  
ale też i taka, która jest atakowana i broniona raz (dwa, trzy …).

Słabe pole:
Słabe pola to takie, które nie są bronione przez piony. 

Kolejność rozpatrywania posunięć:
a)   forsowne
a1) posunięcia z szachami
a2) bicia
a3) atak na słabości
b)   nieforsowne

Mając mało przestrzeni staraj się wymieniać figury.
Mając przewagę przestrzeni staraj się nie wymieniać figur.
Jeśli przeciwnik ma osłabiony kompleks pól jakiegoś koloru wymieniaj  
gońce, które te pola kontrolują.
Graj na tym skrzydle, na którym masz przewagę przestrzeni.
Jeśli posiadasz przewagę otwieraj pozycję.
Posiadając gońce otwieraj pozycję.
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Rozdział 1
Osłabienie pozycji przeciwnika

Ograniczenie możliwości figur przeciwnika

W zależności od pozycji siła figur się zmienia. Figury, które nie mogą rozwi-
nąć skrzydeł są oczywiście słabsze od tych, które to zrobić mogą. Musimy 
więc dążyć do tego, by figurom przeciwnika te skrzydła podcinać.

□ Sapis Witalis
■ Kozieł Ryszard
Częstochowa 1980

# 1.1
XABCDEFGHY

8-+-+-+-+(

7+n+-+-+-'

6-+l+-+L+&

5+p+p+-+-%

4p+-zP-vLpmk$

3+P+-mK-+-#

2P+-+-+P+"

1+-+-+-+-!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Grając 1.g3+ Kh3 2.Gc7 białe wy-
kluczają z gry skoczka b7 i grają 
jakby z figurą więcej.

□ Rudenko Jerzy
■ Sapis Witalis
Częstochowa 1980

# 1.2
XABCDEFGHY

8r+-wq-trk+(

7zp-+-+-+p'

6Lzp-zp-+p+&

5+-+Pzp-+-%

4-+-snPzp-+$

3+-+-+P+-#

2PzP-wQ-+PzP"

1+-tR-+RmK-!

xabcdefghy

Posunięcie czarnych

Po 1...b5 czarne odcinają gońcowi 
przekątną f1-a6 i ze względu na 
groźbę 2...Hb6 wygrywają go.
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□ Włodarski
■ Sapis Witalis
Częstochowa 1981

# 1.3
XABCDEFGHY

8-+rwq-mk-tr(

7zpl+-zppvlp'

6-zp-zp-+p+&

5+Qsn-sn-+-%

4-+PsN-+-+$

3+-+-zPP+-#

2PzP-vLLsNPzP"

1tR-+-mK-+R!

xabcdefghy

Posunięcie czarnych

Grając 1...a5 czarne ograniczają 
możliwość odwrotu białego het-
mana ze zbyt aktywnej pozycji.  
Aby go nie stracić, białe są zmu-
szone do oddania materiału.

□ Sapis Witalis
■ Ostrowski Leszek
Kraków 1985

# 1.4
XABCDEFGHY

8rsn-wq-trk+(

7zpl+-zppvlp'

6-zp-+-snp+&

5+-+p+-+-%

4-+-zPPvL-+$

3+-+L+N+-#

2PzP-sN-zPPzP"

1+-tRQmK-+R!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Posunięcie 1.e5 zamyka oba czarne 
gońce i oddala skoczka f6 od obro-
ny królewskiego skrzydła, co od 
razu pozwala białym rozpocząć 
tam atak.
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□ Sapis Witalis
■ Sendera Jarosław 
Szczecin 1986

# 1.5
XABCDEFGHY

8q+-+-trk+(

7trl+nzppvlp'

6pzp-+n+p+&

5+-+p+-+-%

4-+-zPP+-+$

3+-+LwQN+P#

2PzP-sN-zPPvL"

1+-+RtR-mK-!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Po 1.e5 białe piony d4 i e5 ogra-
niczają zakres działania gońca g7,  
a czarny pion d5 ogranicza gońca 
b7. Opanowanie linii „c” nie będzie 
miało żadnego znaczenia, gdyż 
wszystkie ważne pola na tej linii 
są kontrolowane przez białe piony  
i figury. Ogólnie czarne nie mogą 
się obronić przed atakiem na kró-
lewskim skrzydle, gdyż mają na 
nim za mało przestrzeni i figur. 
Plan związany z f4-f5 i ewentual-
nym g2-g4 jeśli czarne postawią 
piona na e6 jest praktycznie nie do 
odparcia.

□ Ferenc Józef
■ Sapis Witalis
Słupsk 1991

# 1.6
XABCDEFGHY

8-+N+-+-+(

7+-+-vl-zpp'

6rzpp+kzp-+&

5+-+-+-+-%

4PzpP+-+-+$

3+K+-zPP+-#

2-+-+-zP-zP"

1+-+R+-+-!

xabcdefghy

Posunięcie czarnych

Grając 1...Gc5 ograniczamy możli- 
wości skoczka. Co prawda nie da 
się go od razu wygrać, ale wieża 
będzie go musiała cały czas bronić, 
co zniweluje jej inne możliwości.
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□ Sapis Witalis
■ Gozdecki (1/2)
Lębork 1991

# 1.7
XABCDEFGHY

8r+-wq-trk+(

7zp-+lzppvlp'

6-zp-zp-snp+&

5+-snP+-+-%

4-+-sNP+-+$

3+-sN-vL-+P#

2PzPQ+LzPP+"

1tR-+-+RmK-!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Po 1.b4 odrzucamy aktywnie stoją- 
cego skoczka na fatalną pozycję 
b7.

□ Sapis Witalis
■ Zapolskis Atanas
Legnica 1992

# 1.8
XABCDEFGHY

8-+-+-+-+(

7+-snR+p+p'

6-+N+nmkp+&

5+pzP-+-+-%

4-zP-+-+-+$

3+-+K+-zP-#

2-vl-+-zP-zP"

1+-+-+-+-!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Grając 1.Kc2 Ga1 2.Wd1 Ge5 3.f4 
zdobywamy gońca, który jak się 
okazuje ma za mało przestrzeni 
do manewrów. Drugą możliwością 
było 1...Ga3 2.Wd3 Gxb4 3.Sxb4 
Sxc5 4.Sd5+ Sxd5 5.Wxd5 Se6 
6.Kc3.
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□ Sapis Witalis
■ Jaracz Paweł (5/5)
Soczewka 1992

# 1.9
XABCDEFGHY

8-+-trrsnk+(

7+p+lwqpvln'

6-+-zp-+-+&

5+Pzp-+Pzpp%

4N+P+P+-+$

3+-+-+NzPP#

2-+Q+-vLL+"

1+-+RtR-mK-!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Po 1.Sb6 czarne figury są tak ście-
śnione, że przy pełnej desce figur 
grozi wzięcie hetmana poprzez 
Sb6-d5.

□ Sapis Witalis
■ Daurelle Herve
Legnica 1993

# 1.10
XABCDEFGHY

8-+-+-+-+(

7+-+-+-+R'

6-+p+ktr-zp&

5+-+-+-+-%

4-+PzPK+P+$

3+-+-+-+-#

2-+-+-+-+"

1+-+-+-+-!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Grając 1.Wg7 stawiamy przeciw-
nika w zugzwangu i musi on od-
dać jednego z pionów. Po odejściu 
wieży – piona h6 lub po 1...Kd6 
2.c5+ Ke6 3.Wc7 – piona c6.
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□ Sapis Witalis
■ Borkowski Franciszek (1/3)
Legnica 1993

# 1.11
XABCDEFGHY

8r+lwq-trk+(

7zppzp-+pvln'

6-+-zp-+pzp&

5+-snPzp-+-%

4-+P+P+-+$

3+-sN-vLP+-#

2PzP-wQL+PzP"

1tR-+-mK-sNR!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Grając 1.b4 odrzucamy skoczka  
z aktywnej pozycji. Po 1...Sa6 2.a3 
będzie on na długo wykluczony  
z gry.

□ Sapis Witalis
■ Borkowski Franciszek (2/3)
Legnica 1993

# 1.12
XABCDEFGHY

8r+lwq-trk+(

7zp-zp-+-vln'

6nzp-zp-+pzp&

5+-zPPzp-+-%

4-zP-+Pzp-+$

3zP-sN-+P+-#

2-+-wQLvLPzP"

1tR-+-mK-sNR!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Po 1.cxd otworzylibyśmy linię 
„c”, co oczywiście byłoby dla nas  
korzystne. Jednakże grając 1.c6 
osiągamy znacznie więcej, gdyż 
praktycznie wykluczamy z gry 
wieżę, skoczka i gońca.
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□ Sapis Witalis
■ Borkowski Franciszek (3/3)
Legnica 1993

# 1.13
XABCDEFGHY

8rsnlwq-trk+(

7zp-zp-+-vln'

6-zpPzp-+pzp&

5+-+Pzp-+-%

4-zP-+Pzp-+$

3zP-sN-+P+-#

2-+-wQLvLPzP"

1tR-+-mK-sNR!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Grając 1.a4 planujemy a4-a5-a6  
i b4-b5. Po 1...a5 2.b5 skrzydło 
hetmańskie zamyka się, a z nim 
trzy czarne figury.

□ Sapis Witalis
■ Shishkin Vadim (5/5)
Jarosławiec 1995

# 1.14
XABCDEFGHY

8-+-+-+-+(

7+-+-+k+-'

6n+-vL-+p+&

5+-zpP+-+-%

4pzpP+-+-+$

3zP-+-sN-+l#

2-zP-mK-zP-+"

1+-+-+-+-!

xabcdefghy

Posunięcie białych

Czarne chcą odrzucić gońca z pola 
d6, aby wejść do gry skoczkiem. 
Musimy więc obronić gońca ma-
newrem 1.Kd3 Ke8 2.Ke4 Kd7 
3.Ke5.
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□ Niziałek Ryszard
■ Sapis Witalis (1/5)
Legnica 1996

# 1.15
XABCDEFGHY

8r+l+-trk+(

7+p+-sn-vlp'

6-+nwq-+p+&

5zp-zp-zpp+-%

4-+PzpP+-+$

3+P+P+-zP-#

2P+NvL-zPLzP"

1tR-wQ-sNRmK-!

xabcdefghy

Posunięcie czarnych

Grając 1...f4 zamykamy prze-
kątną c1-h6 dla gońca i hetmana.  
Nie pozwalamy też na f2-f4.

□ Niziałek Ryszard
■ Sapis Witalis (2/5)
Legnica 1996

# 1.16
XABCDEFGHY

8r+l+-trk+(

7+-+-sn-vl-'

6-zpnwq-+-+&

5zp-zp-zp-zpp%

4-zPPzpPzp-+$

3zP-+P+PzP-#

2-+NvL-+LzP"

1+RwQ-sNRmK-!

xabcdefghy

Posunięcie czarnych

Po 1...a4 wykluczamy z gry prawie 
wszystkie lekkie figury białych. 
Skoczki nie mogą teraz wyjść za-
równo poprzez a3, jak i b3.
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□ Dębowiak Marcin
■ Sapis Witalis
Poraj 1998

# 1.17
XABCDEFGHY

8-+-trk+-tr(

7+p+-vlpzpp'

6-zpn+l+-+&

5+-+-zp-+-%

4-+P+-+-+$

3zP-sN-+N+-#

2-zP-+-zPPzP"

1tR-+-mKL+R!

xabcdefghy

Posunięcie czarnych

Pomimo zdwojonych izolowanych 
pionów „b” pozycja jest znacznie 
lepsza dla czarnych, które posia-
dają dwa gońce, lepiej rozwinięte 
figury i silniejsze centrum. Grając 
1...f5 przygotowujemy spędzenie 
skoczka z pola f3 i zajęcie skocz-
kiem pola d4.

□ Dymek Łukasz
■ Sapis Witalis (1/2)
Międzybrodzie Żywieckie 2005

# 1.18
XABCDEFGHY

8r+lwqkvlntr(

7zpp+-+p+-'

6-+n+-+p+&

5+-zp-zpP+-%

4-+-zpP+Pzp$

3+-+P+-+-#

2PzPP+N+LzP"

1tR-vLQmK-sNR!

xabcdefghy

Posunięcie czarnych

Grając 1...g5 zamykamy kró- 
lewskie skrzydło, ograniczając  
działanie praktycznie wszystkich 
lekkich figur białych.
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□ Dymek Łukasz
■ Sapis Witalis (2/2)
Międzybrodzie Żywieckie 2005

# 1.19
XABCDEFGHY

8-+-+-+-+(

7wq-+-+lmk-'

6-+n+-zp-+&

5+p+-zpPzp-%

4-+-zpP+Pzp$

3+PvlP+K+P#

2-+L+Q+-+"

1trRsNN+-+-!

xabcdefghy

Posunięcie czarnych

Grając 1...Ha3 grozimy wzięciem 
skoczka c1. Z powodu ograniczo-
nej przestrzeni białym nie może 
pomóc nawet wymiana na c3.

□ Sapis Witalis
■ Barwiński Dionizy (1/5)
Chotowa 2006
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Posunięcie białych

Po 1.d5 blokujemy drogę dla 
gońca b7 i zajmujemy przestrzeń  
w centrum. Wyprowadzenie gońca 
na b7, które kosztowało dwa tempa 
( b7-b6 i Gc8-b7) okazuje się stratą 
czasu.
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Sapis Witalis – Kozieł Ryszard [C03]
Częstochowa 1980
1.e4 e6 2.d4 d5 3.Sd2 Ge7 4.Sgf3 Sf6 5.Gd3 c5 6.exd5 exd5 7.dxc5 0–0 8.0–0 
Gxc5 9.Sb3 Gb6 10.Sfd4 Sc6 11.c3 Sxd4 12.Sxd4 Gxd4 13.cxd4 h6 14.Hb3 
b6 15.Gf4 Ge6 16.Wac1 Wc8 17.Wxc8 Gxc8 18.We1 We8 19.Wxe8+ Hxe8 
20.Ge5 Hc6 21.Hc2 Hxc2 22.Gxc2 Sd7 23.Gd6 b5 24.b3 f6 25.Gg6 Sf8 
26.Gd3 Gd7 27.Gb8 a6 28.f3 Se6 29.Ga7 Kf7 30.Kf2 Sf4 31.Gc2 g6 32.Gb8 
Se6 33.Ke3 f5 34.Gd6 Sd8 35.h4 Ke6 36.Gf8 Sf7 37.Gd3 Kf6 38.Kd2 g5 
39.hxg5+ hxg5 40.Kc3 a5 41.Gc5 Sd8 42.Gb6 Sb7 43.Gc7 g4 44.fxg4 fxg4 
45.Kd2 Gc6 46.Ke3 Kg5 47.Gf4+ Kh4 48.Gg6 a4 49.g3+ Kh3 50.Gc7 axb3 
51.axb3 b4 52.Kf4 Gb5 53.Gf5 Ge2 54.Gc8 Ga6 55.Gxg4+ Kg2 56.Gf3+ 
Kf2 57.Gxd5 Ke2 58.g4 Kd3 59.Ke5 Kc3 60.g5 Gd3 61.Gxb7 Kxb3 
62.Gd6 Kc3 63.Ge4 Gc4 64.d5 b3 65.Ga3 b2 66.g6 Ga2 67.Gxb2+ Kxb2 
68.g7 Gxd5 69.Gxd5 1–0

Rudenko Jerzy – Sapis Witalis [A31]
Częstochowa 1980
1.c4 c5 2.Sf3 Sf6 3.d4 cxd4 4.Sxd4 b6 5.Sc3 Gb7 6.Gf4 d6 7.Gg3 g6 8.f3 Gg7 
9.e4 0–0 10.Ge2 Sh5 11.Gf2 Sf4 12.Gf1 Sc6 13.Sd5 Sxd4 14.Gxd4 Gxd4 
15.Hxd4 e5 16.Hd2 Se6 17.Gd3 Gxd5 18.cxd5 Sd4 19.0–0 f5 20.Wac1 f4 
21.Ga6 b5 22.Wfd1 Hb6 23.Hxd4 exd4 24.Wc6 Ha5 25.a3 Wab8 26.Wdc1 
Wb6 27.Gc8 Hd2 28.Ge6+ Kh8 29.W6c2 He3+ 30.Kh1 d3 31.Wc8 Wxc8 
32.Wxc8+ Kg7 33.h4 He1+ 0–1

Włodarski – Sapis Witalis [A31]
Częstochowa 1981
1.c4 c5 2.Sf3 Sf6 3.d4 cxd4 4.Sxd4 b6 5.Sc3 Gb7 6.Gf4 d6 7.Gd2 g6 8.f3 
Gg7 9.Hc2 Sbd7 10.e3 Se5 11.Ge2 Sfd7 12.Sd1 Wc8 13.Hb3 Sc5 14.Hb5+ 
Kf8 15.Sf2 a5 16.Gxa5 bxa5 17.b4 Ga6 18.Hxa5 Hxa5 19.bxa5 Gxc4 
20.Wb1 Gxe2 21.Kxe2 Sc4 22.Sc6 Gf6 23.Whc1 Wxc6 24.Wxc4 Wa6 
25.Wb5 Kg7 26.Sd3 Sxd3 27.Kxd3 Wha8 28.Wa4 Wc8 29.Wb6 Wa7 
30.a6 Wc3+ 31.Kd2 Wcc7 32.Kd3 d5 33.a3 e6 34.e4 dxe4+ 35.fxe4 Gd8 
36.Wd6 Ge7 37.Wb6 Gc5 38.Wb5 Gg1 39.h3 Wc6 40.Wb1 Gh2 41.Wb7 
Waxa6 42.Wa7 Wd6+ 43.Ke2 Wac6 44.Wb7 Wc2+ 45.Ke3 Gg1+ 46.Kf4 
Wf2+ 47.Ke5 Gh2+ 48.g3 Gxg3# 0–1
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Sapis Witalis – Ostrowski Leszek [A48]
Kraków 1985
1.d4 Sf6 2.Sf3 c5 3.c3 b6 4.Gf4 g6 5.Sbd2 Gg7 6.e4 cxd4 7.cxd4 0–0 8.Wc1 
Gb7 9.Gd3 d5 10.e5 Se8 11.h4 Sc7 12.h5 Se6 13.Ge3 Sc6 14.hxg6 fxg6 
15.Wc3 Sf4 16.Gxf4 Wxf4 17.Sb3 e6 18.Hc1 Wg4 19.Wxc6 Hf8 20.Wc7 
Wxg2 21.Sbd2 Wc8 22.Gf1 Wg4 23.Gh3 Wxc7 24.Hxc7 We4+ 25.Sxe4 
Hxf3 26.Gxe6+ Kh8 27.Wxh7+ 1–0

Sapis Witalis – Sendera Jaroslaw [A48]
Szczecin 1986
1.d4 Sf6 2.Sf3 g6 3.Gf4 Gg7 4.e3 d6 5.h3 0–0 6.Gc4 b6 7.0–0 Gb7 8.Sbd2 
c5 9.c3 Sbd7 10.Gh2 a6 11.He2 Wa7 12.Gd3 Ha8 13.e4 Se8 14.Wfe1 Sc7 
15.Wad1 cxd4 16.cxd4 Se6 17.He3 d5 18.e5 Wc8 19.Sh4 Sd8 20.f4 f6 21.e6 
Sf8 22.f5 Gc6 23.fxg6 hxg6 24.Sxg6 Gb5 25.Gf5 Sxg6 26.Gxg6 Wc6 
27.Gf5 Hc8 28.Gf4 Ga4 29.Sb3 1–0

Ferenc Józef – Sapis Witalis [D16]
Słupsk 1991
1.Sf3 Sf6 2.c4 c6 3.d4 d5 4.Sc3 dxc4 5.a4 Gg4 6.e3 e5 7.dxe5 Hxd1+ 8.Kxd1 
Sfd7 9.Gxc4 Sxe5 10.Ge2 Sxf3 11.gxf3 Ge6 12.Kc2 Sd7 13.b3 Sc5 14.Gc4 
Gxc4 15.bxc4 a5 16.Se4 Sa6 17.Gb2 Sb4+ 18.Kb3 f6 19.Wad1 Ge7 20.Whg1 
Kf7 21.Gd4 Whd8 22.Gb6 Wxd1 23.Wxd1 Wa6 24.Gc5 b6 25.Sd6+ Ke6 
26.Gxb4 axb4 27.Sc8 Gc5 28.Wd8 g5 29.We8+ Kd7 30.Wh8 Kc7 31.Wg8 
h5 32.h3 f5 33.e4 fxe4 34.fxe4 g4 35.hxg4 hxg4 36.e5 Wa8 37.Se7 Wxg8 
38.Sxg8 Gxf2 39.e6 g3 40.Sf6 g2 41.e7 g1H 42.e8H Hb1# 0–1

Sapis Witalis – Zapolskis Atanas [D00]
Legnica 1992
1.d4 d5 2.Gf4 c6 3.e3 Hb6 4.b3 Gf5 5.Sf3 Sf6 6.Gd3 Gxd3 7.Hxd3 e6 8.0–0 
Sbd7 9.c4 a5 10.Sc3 Ge7 11.c5 Hd8 12.a3 0–0 13.b4 b5 14.e4 dxe4 15.Sxe4 
Sd5 16.Gd2 axb4 17.axb4 Hc7 18.Wa3 e5 19.Wfa1 Wxa3 20.Hxa3 exd4 
21.Ha7 S7f6 22.Sg3 Hc8 23.Sxd4 Wd8 24.Sgf5 Gf8 25.Ha6 Hxa6 26.Wxa6 
g6 27.Sd6 Gxd6 28.Sxc6 Gf4 29.Sxd8 Gxd2 30.Wa8 Sc7 31.Wc8 Sfe8 
32.Sc6 Kf8 33.Wd8 Gc3 34.Wd3 Gb2 35.Kf1 Sf6 36.Wd8+ Kg7 37.Ke2 
Sfd5 38.Wd7 Se6 39.g3 Sdc7 40.Kd3 Kf6 41.Kc2 Ga1 42.Wd1 Ge5 43.f4 
Gxf4 44.gxf4 Sxf4 45.Wd7 Sfd5 46.Kd3 g5 47.Kd4 Sf4 48.Sd8 Sce6+ 
49.Sxe6 Kxe6 50.c6 1–0
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Sapis Witalis – Jaracz Paweł [E68] (5)
Soczewka 1992
1.d4 g6 2.Sf3 Sf6 3.g3 Gg7 4.Gg2 0–0 5.0–0 d6 6.c4 Sbd7 7.Sc3 e5 8.b3 We8 
9.Hc2 c6 10.Wd1 He7 11.e4 exd4 12.Sxd4 Sc5 13.f3 a5 14.Ge3 Sfd7 15.Gf2 
(profilaktyka) Se5 16.h3 (profilaktyka) h5 17.f4 Sed7 18.We1 Sf8 19.Wad1 
Gd7 20.a3 Wad8 21.b4 axb4 22.axb4 Sce6 23.Sf3 (wymiana) Sh7 24.Sa4  
(poprawa) c5 25.b5 g5 26.f5 Sef8 27.Sb6 f6 28.Hd2 Hf7 29.Hd5 g4 30.hxg4 
hxg4 31.Hxf7+ Kxf7 32.Sh2 Ke7 33.Sd5+ Kf7 34.Sc7 Gc8 35.Sxe8 Kxe8 
36.Sxg4 Ke7 37.Se3 Sd7 38.g4 Se5 39.Gg3 Gh6 40.Sd5+ Kf7 41.Gxe5 
fxe5 42.Kf2 Gd7 43.Wh1 Kg7 44.f6+ Sxf6 45.Sxf6 Wf8 46.Wxd6 1–0

Sapis Witalis – Daurelle Herve [D32]
Legnica 1993
1.d4 d5 2.c4 e6 3.Sc3 c5 4.cxd5 cxd4 5.Ha4+ Gd7 6.Hxd4 exd5 7.Hxd5 Sc6 
8.Gg5 Sf6 9.Hd2 h6 10.Gxf6 Hxf6 11.Sd5 Hg6 12.Sc7+ Kd8 13.0–0–0 Kxc7 
14.Hxd7+ Kb6 15.Hd3 Hxd3 16.exd3 Gc5 17.Sh3 Whe8 18.g3 Wad8 19.Kb1 
g5 20.Gg2 f5 21.a3 a5 22.Gxc6 bxc6 23.Wd2 Wd6 24.Kc2 a4 25.Whd1 Gd4 
26.Sg1 g4 27.Se2 Gf6 28.Sc3 Ka5 29.We2 Wb8 30.Wde1 Gxc3 31.bxc3 
Wb3 32.We5+ Kb6 33.Wxf5 Wxa3 34.Wb1+ Kc7 35.d4 Wa2+ 36.Wb2 Wa1 
37.Wf7+ Wd7 38.Wxd7+ Kxd7 39.Kd3 Wh1 40.Wb4 a3 41.Wa4 Wxh2 
42.Ke3 Wh1 43.Wxa3 Wc1 44.Kf4 Wc2 45.Kxg4 Wxf2 46.Wa7+ Kd6 
47.Wh7 Wh2 48.c4 Ke6 49.Kf4 Wh1 50.g4 Wf1+ 51.Ke4 Wf6 52.Wg7 Wf1 
53.Wg6+ Kd7 54.Wxh6 We1+ 55.Kd3 Wd1+ 56.Kc3 Wf1 57.Wg6 Wf4 
58.Kd3 Wf1 59.c5 Wd1+ 60.Ke4 We1+ 61.Kf5 1–0

Sapis Witalis – Borkowski Franciszek [E73] (3)
Legnica 1993
1.d4 Sf6 2.c4 g6 3.Sc3 Gg7 4.e4 d6 5.Ge2 0–0 6.Gg5 Sa6 7.Hd2 e5 8.d5 Sc5 
9.f3 h6 10.Ge3 Sh7 11.b4 Sa6 12.a3 f5 13.c5 f4 14.Gf2 b6 15.c6 Sb8 16.a4 
a5 17.b5 Gf6 18.Gc4 Gg5 19.0–0–0 Kg7 20.Kc2 He7 21.Sge2 h5 22.h4 
Gh6 23.Wdg1 Wf6 24.Ge1 Hf8 25.Hc1 Kh8 26.Gd2 Gg7 27.Sd1 Wf7 
28.Sf2 He7 29.g3 Hf8 30.gxf4 exf4 31.Wxg6 Sf6 32.Sd3 Gh6 33.Whg1 
Kh7 34.Gxf4 Gxf4 35.Hxf4 Sxe4 36.Wh6+ 1–0
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Sapis Witalis – Shishkin Vadim [E74] (5)
Jarosławiec 1995
1.d4 Sf6 2.c4 g6 3.Sc3 Gg7 4.e4 d6 5.Ge2 0–0 6.Gg5 (znikające) h6 7.Ge3 
c5 8.d5 e6 9.h3 exd5 10.exd5 Gf5 11.g4 Gd7 12.Hd2 Kh7 13.g5 (otwarcie) 
Sg8 14.gxh6 Sxh6 15.h4 (otwarcie) Sf5 16.h5 Kg8 17.hxg6 fxg6 18.Gg5 He8 
19.0–0–0 a6 20.We1 b5 21.Sh3 b4 22.Sd1 Hf7 23.Gd3 a5 24.Sf4 (placówka) 
Sa6 25.Se6 Wfe8 26.Sxg7 Kxg7 27.Hf4 Wxe1 28.Wxe1 We8 29.Wh1 Wh8 
30.Wxh8 Kxh8 31.Gxf5 Hxf5 32.Hxf5 Gxf5 33.Ge7 a4 34.Se3 Ge4 35.Gxd6 
Kg7 36.a3 Kf7 37.Sg4 Gg2 38.Kd2 Gf1 39.Se3 Gh3 40.Kd3 Ke8 41.Ke4 
Kd7 42.Ke5 b3 43.Sd1 Gf1 44.Sc3 Gxc4 45.Sxa4 Gb5 46.Sxc5+ Sxc5 
47.Gxc5 Gc4 48.Kd4 Ge2 49.Kc3 Gf3 50.Kc4 g5 51.a4 g4 52.Ge3 Kc7 
53.Kc5 Kd7 54.Gf4 Ge2 55.Kb4 Gf3 56.Kc4 Gg2 57.d6 Kc6 58.Kxb3 1–0

Dębowiak Marcin – Sapis Witalis [B01]
Poraj 1998
1.e4 d5 2.exd5 Sf6 3.d4 Sxd5 4.c4 Sb6 5.Sc3 e5 6.d5 Gb4 7.Gd2 c6 8.dxc6 
Sxc6 9.a3 Ge7 10.Ge3 Ge6 11.Hxd8+ Wxd8 12.Gxb6 axb6 13.Sf3 f5 14.Ge2 
e4 15.Sd2 Sd4 16.0–0–0 Gg5 17.h4 Gh6 0–1

Dymek Łukasz – Sapis Witalis [B23] (2)
Międzybrodzie Żywieckie 2005
1.e4 d5 2.Sc3 d4 3.Sce2 e5 4.d3 c5 5.g3 Sc6 6.Gg2 h5 7.f4 h4 8.f5 g6 9.g4 
g5 10.a4 f6 11.b3 a6 12.Sh3 Gd7 13.0–0 Sh6 14.Gf3 Sf7 15.Gd2 b5 16.axb5 
axb5 17.Wxa8 Hxa8 18.Ha1 Hb7 19.Ha2 Ge7 20.Wa1 0–0 21.Sf2 Wb8 
22.Sd1 Ge8 23.Kf2 Sd6 24.Sb2 Gf7 25.Sc1 Kg7 26.h3 Hc7 27.Ge1 Wb7 
28.Ha8 Sc8 29.Ha2 Sd6 30.c4 dxc3 31.Gxc3 Sd4 32.Gxd4 cxd4 33.Sd1 Sc8 
34.Wb1 Wa7 35.Hd2 Gb4 36.Hb2 Wa3 37.Ge2 Hc5 38.Kf3 Se7 39.Sf2 Sc6 
40.Gd1 Gc3 41.He2 Ha7 42.Gc2 Wa1 43.Sd1 Ha3 44.Sxc3 dxc3 45.Hd1 
Sd4+ 0–1
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Posłowie
„A Witalis siedząc w jamie 
Zimny pot ociera z czoła. 

– Sprawa jednak niewesoła! 
machnął raz czy dwa ogonem, 

Po czym smutnie rzekł: – Skończone!”
 

Jan Wiktor Lesman (Jan Brzechwa) 
„Szelmostwa lisa Witalisa”



Wpojenie młodym szachistom podstawowych zasad strategii jest  
niezwykle trudnym zadaniem. W standardowych opracowaniach opisuje się 
przeważnie elementy oceny pozycji (np. otwarta linia, słabości pionkowe,  
przewaga rozwojowa itp.) na bazie partii granych przez arcymistrzów.  
W wielu przypadkach dobrane pozycje bywają złożone i trudne do zrozu-
mienia dla młodych, początkujących adeptów sztuki szachowej. Ze swej 
praktyki wiem, jak w odróżnieniu od kombinacji, bardzo nielubiane przez 
młodzież są te „mało konkretne” i „nudne” ćwiczenia ze strategii. Książka 
mm Sapisa jest bardzo wartościową, ciekawą próbą wyjaśnienia i logicz-
nego uzasadnienia wyboru posunięcia na prostych, łatwo zrozumiałych 
przykładach. Wbrew pozorom zawiera również wiedzę przydatną i bardziej  
zaawansowanym graczom. Mam nadzieję, że będzie ważnym podręcznikiem 
zarówno dla szkoleniowców, jak i zachętą do samodzielnego studiowania 
przez młodzież, bo przecież strategia wcale nie jest „nudna”.

Ryszard Bernard – trener, były dyrektor  
Młodzieżowej Akademii Szachowej

Od kilku lat pracuję na The University of Texas Rio Grande Valley,  
gdzie zajmuję się trenowaniem studentów i dzieci od początkujących  
do arcymistrzów. Długi czas poszukiwałem książki, którą mógłbym wielu 
z nich polecić, która zaznajamiałaby ich z podstawowymi zasadami strate-
gicznymi. Nareszcie trafiłem na wartościową pozycję, z której zamierzam 
regularnie korzystać. Mam nadzieję, że książka zostanie też przetłumaczo-
na na język angielski. Książkę Witalisa czyta się łatwo, jest zrozumiała,  
a przykłady z Jego własnej praktyki są starannie dobrane i dobrze ilustrują 
omawiane zagadnienia. Spodobał mi się zestaw zadań, który nie jest trudny, 
jeśli uważnie przeczytało się część teoretyczną. Ważne, że partie przytacza-
ne są do końca, co pozwala Czytelnikom jeszcze lepiej opanować materiał  
i zobaczyć do końca, jak należy realizować uzyskaną przewagę.

Bartłomiej Macieja – arcymistrz,  
olimpijczyk, Mistrz Europy,  

dwukrotny Mistrz Polski
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