"WYWIAD Z WICEPREZESEM PZSZACH ZBIGNIEWEM CZAJKA

Jak powstawato systemowe szkolenie
junioroéw

Wiceprezes PZSzach Zbigniew Czajka j
cujg w zarzadzie PZSzach — ponad 20 la
szkolenie miodziezy. Ma wielkie zastugi w
ktéry pozwolit na wezesne wykrywanie tal

est jednym dziataczy, ktorzy najdtuzej pra-
t. Géwna dziedzing jego dziatalnosci byto
tworzeniu systemu rozgrywek dla junioréw,
entéw i objecie ich centralnym szkoleniem,

dzieki czemu zdobyliémy w ostatnich kilkunastu latach wiele medali w mistrzostwach
éwiata i Europy junioréw. W uznaniu tych zastug otrzymat w tym roku wysokie od-

znaczenie panstwowe: Krzyz Oficerski Ord

- W jakim wieku zaczat Pan grac w sza-
chy?

- Doéé¢ pdino w pordwnaniu z dzisiej-
szymi juniorami. Kiedys w niedzielg wie-
czorem szedtem z rodzicami poznanska
ulica. We wszystkich domach oprécz jed-
nego bylo ciemno. Z ciekawosci zajrza-
fem przez oswietlone okno i zobaczytem
ludzi grajacych w szachy. Ojciec wyjasnit
mi, ze to klub szachowy Stal Poznan. Na-
stepnego dnia poszedtem tam i zostatem
jego czfonkiem. Miatem wtedy 16 lat. Za-
sady gry poznatem wczeéniej, ale podsta-
wowa wiedze szachowa zdobytem wiasnie
w tym klubie. Choé uwazany bytemn za nie-
zle zapowiadajacego sie juniora, nie mia-
tem zadnego trenera. Szachy staty sig po-
pularne w technikum budowlanym, w kto-
rym uczytem sie. Powstata tez liga mig-
dzyszkolna zorganizowana przez samych
uczniéw. Szybko robitem postepy — na po-
czatku gratem w reprezentacji klasy na IV
szachownicy, ale wkrotce w reprezentacji
szkoty awansowatem na Il szachownicg.

- Kiedy zaczat Pan starty w turniejach?

- Jako junior startowatem na poczatku
lat 50. tylko w dwdch turniejach: w mi-
strzostwach Wielkopolski i w mistrzo-

eru Odrodzenia Polski.

stwach Warszawy (w obydwu dzielitem IV
miejsce). W tym okresie najlepszy szachi-
sta Wielkopolski Leon Widermanski miat
| kategorie. Dopiero w nastgpnych la-
tach Andrzej Kwilecki, Bolestaw Rozan-
ski i Adam Miesowicz zostali kandyda-
tami na mistrza. Dlatego wielka sensacjg
byt przyjazd do Poznania Teodora Rege-
dzinskiego. Razem z kolegami poszedtem
do innego klubu, aby zobaczy¢ szachistg
wysokich lotow i z zapartym tchem przy-
gladatem sig, jak starszy pan fatwo ogry-
wat najlepszego wowczas poznanskiego
szachiste Adama Migsowicza. Szkoda, ze
obecnie miodzi szachiéci nie interesuja sig
zupelnie turniejami, w ktérych sami nie
uczestnicza.

- Jak zostat Pan dziataczem szachowym?

Niespodziewanie dla mnie samego zo-
stalem w 1055 r. zastepca sekretarza
QZSzach w Poznaniu, gdy datem sie po-
znaé jako organizator w AZS. Jednak po
pét roku zrezygnowatem — praca ta wy-
data misig nudna, a poza tym wszyscy po-
zostali cztonkowie zarzadu OZSzach byli
znacznie starsi ode mnie.

Postanowitem tylko gra¢ w szachy i trzy-
matem sie tego przez 15 lat. Po skon-
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czeniu technikum dostatem nakaz pracy
w Warszawie, gdzie nalezatem do Kole-
jarza (obecnie Polonia). Po ponad roku
wrocitem na studia do Poznania i trafi-
tem do AZS, ktory przeksztatcif sie znacz-
nie pozniej w Pocztowca. W klubie tym
grali wtedy Andrzej Kwilecki, Wtodzi-
mierz Schmidt i Jozefa Matolepsza.

Najwiekszym moim sukcesem byt start
w 1976 roku w finale mistrzostw Polski
mezczyzn (rozgrywanym systemem szwaj-
carskim z udziatem 64 zawodnikéow). Zre-
misowatem w pierwszych trzech rundach
kolejno z mistrzami miedzynarodowymi
Dodg, Pytlem i Sydorem. Zajatem 32.
miejsce (6,5 pkt. z 13), ale miatem tylko
o pdt punktu mniej od Adama Kuligow-
skiego, a lepsza wartosciowoscia wyprze-
dzitem mf. Ignacego Nowaka. Potem przez
wiele lat gratem w druzynie ligowe] uzy-
skujac wiele dobrych wynikéw. Jednak do-
piero majac 60 lat pokonatem po raz
pierwszy arcymistrza — w turnieju w Ba-
gneux (Francja) wygratem z am. Micha-
item Cejtlinem. Jak widaé, nigdy nie jest
za pézno na odniesienie w szachach spek-
takularnego sukcesu!

- Kiedy zostat Pan ponownie dziataczem?

Od 1962 roku mieszkam w Warszawie.
Najpierw nalezatem do Drukarza, a po
rozwigzaniu jego sekcji szachowej przesze-
dfem w 1969 roku do klubu Reduta. Mimo
moich oporéw i protestéw powierzono mi
funkcje kapitana druzyny i szkoleniowca,
W ciggu dwoch lat stworzytem w tym nie-
duzym klubie druzyne na miarg ligows.
Na drodze porozumienia miedzy klubami
petny sktad Reduty 1 Il 1972 przeszedt
do Polonii, w ktdrej reaktywowano sekcje
szachowg (rozwiazana kilka lat wczesniej).
Jeszcze w 1972 roku awansowalidmy do
I ligi, a w 1975 — do | ligi. Najwieksze
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postepy w tym okresie zrobit Adam Kuli-
gowski, ktéry w 1970 roku zapisat sie do
sekeji jako poczatkujacy szachista. W tym
samym roku zdobyt | kategorie, w 1973
zostat mistrzem Polski juniorow do lat 20
(majac 18 lat), zas w 1978 zdobyt tytut
mistrza Polski mezczyzn i zfoty medal na
Il szachownicy podczas olimpiady w Bu-
enos Aires. Wkrétce potem zostat arcy-
mistrzem.

W latach 70. bytem dziataczem w war-
szawskim OZSzach, gdzie petnitem rozne
funkcje, a takze bytem delegatem na
zjazdy PZSzach. Na jednym z nich Fran-
ciszek Konarkowski zaproponowat mi kan-
dydowanie do zarzadu PZSzach, ale od-
mowitem. Pierwszy raz zostatem wybrany
do zarzadu PZSzach w 1976 roku i na kaz-
dym nastepnym zjezdzie wybierano mnie
ponownie. Oprécz petnienia funkcji szefa
szkolenia przez osiem lat bytem przewod-
niczacym Komisji Klasyfikacji i Ewidencji,
a obecnie jestem wiceprezesem PZSzach
juz czwartg z kolei kadencje.

- Jak powstat wielostopniowy system roz-
grywek o mistrzostwo Polski junioréw?

- Jego tworzenie nastgpowato stopniowo.
Dopiero w 1992 roku po raz pierwszy od-
byty sie mistrzostwa Polski we wszystkich
grupach wieku (do lat 10, 12, 14, 16, 18,
20). Do roku 1973 rozgrywane byly tylko
Jedne mistrzostwa Polski junioréw: do lat
20. Mistrzostwa w kategorii chlopcow do
lat 17 po raz pierwszy rozegrane zostaty w
roku 1974, a wsrod dziewczat — w 1976,
Bytem wtedy cztonkiem Komisji Sporto-
wej i pamietam, jak obawiano sig, ze nie
bedzie dziewczat chetnych do startu w
takich mistrzostwach. Tymczasem starto-
wato w nich dwa razy wiecej zawodniczek
niz w grupie do lat 20. Te dwa progi ob-
nizylismy do 19 i 15 lat przy okazji dopa-



sowania w. 1986 roku kryteriéw wieku ju-
niora miodszego do stosowanych w igrzy-
skach miodziezy szkolnej. Wtedy w fina-
fach do lat 15 startowato 50 osob. Byly
one poprzedzone eliminacjami wojewddz-
kimi i makroregionalnymi (uprawnieni do
startu w tych ostatnich byli takze najlepsi
z listy PZSzach).

Kiedy 1 grudnia 1978 roku objatem funk-
cje szefa szkolenia szybko doszedtem do
wniosku, ze uzyskanie sukcesow na miarg
przedwojennych nie jest mozliwe z dweze-
sng kadra senioréw, ktorej Srednia wieku
wynosita ponad 30 lat. Uznatem, ze trzeba
pSjsé diuzsza i bardziej zmudng droga
poprzez szkolenie od podstaw miodziezy.
Wéwezas nasi juniorzy rozpoczynali ka-
riery sportowe za pdzno, zeby odegral
znaczaca rolg na arenie miedzynarodowej
— debiutowali na niej dopiero po zdo-
byciu tytutu mistrza Polski do lat 20!
Tymczasem w niektorych krajach przo-
dujacych w szachach szkolenie zaczynano
od ucznidw szkét podstawowych. Nalezato
zatem stworzy¢ i u nas mozliwosci znacz-
nie wczeéniejszego rozpoczynania szkole-
nia i wspétzawodnictwa junioréw.

W drugiej pofowie lat 70. pojawily sig
mistrzostwa Europy juniorow do lat 16,
nastepnie mistrzostwa Swiata w tej ka-
tegorii wieku, za$ dopiero w latach 80.
w Ameryce Potudniowej zaczeto organi-
zowaé najpierw mistrzostwa Swiata do lat
14, a pézniej do lat 12 i 10 (najpozniej
uruchomiono rozgrywki do lat 18). Pro-
bowaliémy wysta¢ do Ameryki Piotra Sta-
niszewskiego, ale nie udato si¢ to — nie
byto zgody wiadz sportowych ze wzgledu
na zbyt duze koszty.

Przetom nastapit, gdy mistrzostwa te po
raz pierwszy miaty odby¢ sie w Europie —
w 1988 roku w Timisoarze. Jesienig 1987

na zebraniu zarzadu PZSzach zgtositem
wniosek, aby w tych mistrzostwach wzigli
udziat nasi juniorzy. Po jego zaakceptowa-
niu opracowany zostat plan selekcji i przy-
gotowan reprezentantow.

W ten sposéb narodzify sie turnieje ka-
dry junioréw miodszych (jeszcze nie nazy-
wane mistrzostwami Polski), rozgrywane
jako 10- i 12-osobowe turnieje kotowe.
Rocznie takich turniejow kadry organizo-
watem od 15 do 20, m.in. dla nietypowych
rocznikdw, jeéli jakas grupa wiekowa wy-
rézniata sie. W ten sposéb mozna bylo
sprawdzié, czy kto$ wybija sig wéréd swo-
ich réwieénikéw. Tak niewielkim grupom
mozna byfo zapewnié petng opiekg orga-
nizatoréw i treneréw kadry, wiec juniorzy
— inaczej niz obecnie — przyjezdzali na nie
bez oséb towarzyszacych. Frekwencja byta
prawie zawsze stuprocentowa.

Przedtem imprezy dla junioréw (mistrzo-
stwa Polski i liga junioréw) odbywaty sig
tylko w lecie. Turnieje kadry organizowane
byly w sezonie zimowym, a wigc odstepy
miedzy waznymi startami junioréw staty
sie mniejsze.

Imprezy te odbywaty sig z reguty w tych
samych miejscowosciach, dzigki mieszka-
jacym w nich ofiarnym dziataczom (tak
licznym, ze nie bede probowal wymie-
ni¢ ich tu, obawiajac si¢ przede wszyst-
kim, iz kogoé niechcacy poming). Poja-
wili sie w nich wkrétce potem silni junio-
rzy: w Sedziszowie Matopolskim — Aneta
Pondo (zostata mistrzynia Polski junio-
rek), w Kielcach — Joanna Detko (pdz-
niejsza mistrzyni Polski kobiet), w Siera-
dzu — Dominika Tust i Lech Sopur, w Gto-
gowie (gdzie przez 8 lat odbywat si¢ co-
roczny miedzynarodowy turniej junioréw
o nazwie Memoriat Dzieci Glogowskich) —
Artur Pieniazek i Przemystaw Skalik.

86

Zaczeto organizowad wiele miedzynaro-
dowych turniejéw junioréw (Strzybnica,
Stupsk, Czestochowa, Wegierska Gérka,
Koscian) — w niektérych latach odbyfo sie
az szes¢ takich imprez.

Ten roczny cykl — mistrzostwa kraju, liga,
turnieje kadry i turnieje migdzynarodowe
— przyczyniat sig do tego, ze kolejne rocz-
niki junioréw osiggaty coraz lepsze wyniki
sportowe. Po obnizeniu granicy wieku z 17
do 15 lat wkrotce okazato sig, ze czotéwka
do lat 15 osiagneta poziom poprzednie]
czotéwki do lat 17.

Gdy w 1989 r. turnieje kadry zostaly
przeksztatcone w mistrzostwa Polski, od-
bywaty sie wcigz jako turnieje kotowe.
Dopiero od 1990 roku zaczeliémy zwiek-
szaC liczbe uczestnikéw do 50. Wprowa-
dzenie najnizszych limitéw wieku napo-
tykato na opory wiadz sportowych. Na
przykiad, do dzi§ nie wigczyty one oficjal-
nie do systemu wspotzawodnictwa sporto-
wego dzieci i mfodziezy mistrzostw Polski
do lat 10, cho¢ w tej grupie wieku nasi
reprezentanci juz od 10 lat startuja w mi-
strzostwach Europy i swiata.

Od 1979 roku organizowane byly zgru-
powania kadry junioréw z nowym pro-
gramem i nowa metodyka opracowanymi
przeze mnie. Nowoscia byto m.in. to, ze
zajecia szachowe byty przeplatane z zaje-
ciami sprawnosci fizyczne] prowadzonymi
czesto przez trenerdw ze stotecznej AWF.
Prawie wszystkie zgrupowania organizo-
walismy od 1980 roku w Zakopanem,
gdzie elementem sprawnosci fizycznej byty
zajecia kondycyjne w gérach. Prowadzone
byty takze lekcje jezyka angielskiego jako
zajecia uzupetniajgce. Zgrupowania dla
Junioréw starszych trwaty 14 dni, a dla ju-
nioréw mtodszych — 12 dni. Liczba zgru-

dzo intensywnie pracowali z miodziezg
czotowi polscy trenerzy. Duza role ode-
grat pierwszy trener kadry PZSzach Je-
rzy Konikowski (jego zadaniem bylo zaj-
mowanie sie kadra kobiet i kadrg junio-
réw). Pézniej zajecia z juniorami prowa-
dzili takze Ignacy Nowak, Ryszard Ber-
nard, Jacek Bielczyk i Stefan Witkowski.
W system szkolenia wigczone byty réwniez
coroczne miedzynarodowe mecze junioréw
z Jugostawia (na 10 szachownicach) i tréj-
mecze z Butgaria i Rumunig oraz z NRD
i Czechostowacja.

Juz w pierwszym starcie w mistrzostwach
Swiata w Timisoarze w 1988 roku nasi
juniorzy zdobyli dwa medale, a w na-
stepnych (Puerto Rico 1989) — cztery.
Postepy mtodziezy byty widoczne. Nad-
szedt czas, kiedy najlepsi juniorzy z ro-
wiesnikami nie chcieli juz gra¢ — intere-
sowaty ich tylko turnieje senioréw, w kto-
rych mozna byfo zdobywa¢ normy na ty-
tuty miedzynarodowe. Niektdrzy, jeszcze
bedac juniorami, przechodzili do kadry se-
niorow. Niestety, na poczatku lat 90. na-
stapito znaczne zmniejszenie funduszy na
szachy i az do roku 1996, kiedy powstata
Akademia Szachowa, nie organizowalismy
zgrupowan kadry juniordw, a tylko konty-
nuowalismy zgrupowania przygotowawcze
przed mistrzostwami swiata i Europy.

Podsumowujgc, mozna stwierdzic, ze ob-
nizenie limitéw wieku spowodowato prze-
dtuzenie szkolenia o 8-10 lat w pordw-
naniu z okresem przed wprowadzeniem
obecnego systemu. Dzieki temu wyniki
szkolenia sg teraz znacznie efektywniejsze.
Chciatbym w najblizszych latach przeka-
za¢ komus w PZSzach cate moje doswiad-
czenie dotyczace szkolenia miodziezy.

- Dziekujemy za rozmowe i Zyczymy no-

powan w ciggu kilku lat potroita sie. Bar-
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wych osiagniec w dziatalnosci szachowej!



